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Wplyw jakosci powietrza w kabinie samolotu na zdrowie i komfort pasazeréw

Miejsce i czas badania: Warszawa, marzec 2022
Opis badania:

Celem niniejszego badania byto okreslenie wptywu jakosci powietrza w kabinie samolotu na
zdrowie i komfort pasazeréw. Badanie miato na celu ocene oddziatywania parametrow jakosci
powietrza, takich jak wilgotnos$¢, temperatura oraz stezenie dwutlenku wegla, na samopoczucie
pasazerdw. Analizowano réwniez wptyw noszenia maseczek ochronnych, biorgc pod uwage
okolicznos$ci pandemii COVID-19. Badanie obejmowato 10 lotéw na trasie Warszawa - Barcelona,
a kazdy z nich byt analizowany pod katem odbioru 30 pasazeréw, co daje tgcznie 300 uczestnikow.
Ponadto, badanie miato dodatkowo wskaza¢, jak rozne siedzenia w kabinie (np. klasa biznes i

ekonomiczna) wptywajg na komfort pasazeréw.
Grupa badawcza:

Badanie zostato przeprowadzone na 300 pasazerach (30 pasazeréw na kazdy z 10 lotéw), ktérzy
uczestniczyli w badaniu na trasie Warszawa - Barcelona. Grupa badawcza obejmowata pasazeréw
o réznym wieku, ptci oraz zréznicowanym doswiadczeniu lotniczym. Wszyscy uczestnicy zostali
poinformowani o celu badania i wyrazili zgode na udziat w badaniach. W ramach grupy badawczej

uwzgledniono:

e 150 kobiet i 150 mezczyzn
e Przedziat wiekowy: 18-65 lat
e Pasazerowie regularnie podrézujgcy samolotem oraz osoby rzadziej korzystajgce z transportu

lotniczego

Kluczowe uwagi pasazeréw:

e Problemy z oddychaniem w maseczkach (zgtoszone przez 34% pasazerow)
e Zwiekszone uczucie zmeczenia (21% uczestnikéw)

e Zawroty gtowy zwigzane z jakos$cig powietrza (17% pasazerdw)

e Przecigzenie na przestrzeni czasowej (dtugie loty powodujgce dyskomfort)

e Niskie temperatury w kabinie (12% pasazerow)



Sprzet do pomiaru wilgotnosci:

Do pomiaréw jakosci powietrza uzyto nowoczesnego sprzetu, w tym higrometréw, termometréw
oraz czujnikéw CO2. Wilgotnos¢ powietrza byta mierzona przy pomocy czujnikéw wilgotnosci
(HUMI-6000), ktére doktadnie rejestrowaty dane w czasie rzeczywistym na poktadzie. Ponadto,
monitorowano temperature oraz stezenie CO2 w celu uzyskania petnej charakterystyki warunkéw

powietrza w kabinie samolotu.

Metodologia:

Badanie miato charakter eksperymentalny i zostato przeprowadzone na 10 lotach miedzy
Warszawg a Barcelona. Na kazdym locie analizowano 30 pasazeréw, co dawato tgcznie 300
uczestnikow. Pasazerowie zostali podzieleni na grupy testowe w zaleznosci od klasy siedzenia
(biznesowa i ekonomiczna) oraz innych zmiennych demograficznych, takich jak wiek i
doswiadczenie lotnicze. Podczas kazdego lotu mierzono parametry powietrza, a uczestnicy byli

proszeni o wypetnienie formularza oceny komfortu i zdrowia.

e Mierzenie jakosci powietrza: Przeprowadzono pomiar wilgotnosci, temperatury oraz
stezenia CO2 co 10 minut w trakcie lotu.

e Ankieta komfortu: Pasazerowie wypetniali anonimowg ankiete, oceniajgc komfort w skali 1-
10, gdzie 1 oznaczato catkowity brak komfortu, a 10 maksymalny komfort.

e Badanie wpltywu maseczek: Pasazerowie byli zobowigzani do noszenia maseczek
ochronnych przez caty czas trwania lotu. W analizie uwzgledniono réwniez subiektywne

odczucia zwigzane z noszeniem maseczek.

Ogélna ocena komfortu:

Badanie wykazato, ze generalnie komfort pasazeréw w lotach z zachowaniem reziméw
pandemicznych byt umiarkowany. Najwiekszy wptyw na komfort miat poziom wilgotnosci
powietrza w kabinie, ktory byt ponizej optymalnego poziomu w 45% przypadkdw, co wptywato na
subiektywne poczucie zmeczenia i dyskomfortu. Dodatkowo, dla pasazeréw podrézujgcych w
klasie ekonomicznej, Srednia ocena komfortu byta nizsza niz dla os6b podrézujgcych w klasie
biznesowej, co jest wynikiem mniejszych przestrzeni oraz trudnosci w utrzymaniu optymalnych

warunkow powietrza.



Ponizej przedstawiam wyniki analizy danych:
Wykres 1: Srednia ocena komfortu w zaleznosci od klasy siedzenia

Opis wykresu 1: Wykres przedstawia srednig ocene komfortu pasazeréw w zaleznosci od klasy
siedzenia. Pasazerowie podrézujgcy w klasie biznesowej ocenili komfort srednio na 7.8, co
wskazuje na wyzszy poziom zadowolenia z warunkdéw podrdzy. Z kolei pasazerowie klasy
ekonomicznej ocenili komfort Srednio na 5.2, co sugeruje, ze nizsza przestronnos¢ oraz

trudniejsze warunki powietrzne w tej klasie siedzenia mogg wptywac na odczuwany dyskomfort.

Srednia Ocena Komfortu w Zaleznosci od Klasy Siedzenia

Srednia Ocena Komfortu (1-10)
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Wykres 2: Srednia wilgotnos$¢ powietrza w trakcie lotu

Wykres ilustruje zmiany wilgotnosci powietrza w czasie lotu. Wartosci wilgotnosci rosng w ciggu
catego lotu, co moze wskazywac na stopniowe poprawienie sie parametréw powietrza dzieki
systemowi wentylacji samolotu. Zwiekszenie wilgotnosci mogto poprawi¢ komfort pasazeréw,
choc warto zaznaczy¢, ze wcigz utrzymywata sie ponizej optymalnego poziomu, ktéry wynosi
okoto 40-60%.



Zmiana Wilgotnosci Powietrza w Czasie Lotu
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Wykres 3: Procent pasazeréw zgtaszajgcych zmiany w samopoczuciu zwigzane z jakoscia

powietrza

Wykres przedstawia procent pasazerdw, ktérzy zgtosili rézne dolegliwosci zwigzane z jakoscig
powietrza podczas lotu. Najwiecej pasazeréw (34%) zgtosito problemy z oddychaniem, co moze
by¢ zwigzane z niskg wilgotnoscia i koniecznoscig noszenia maseczek. Zmeczenie zostato
zgtoszone przez 21% pasazerow, a zawroty gtowy przez 17%, co rowniez wskazuje na wptyw

jakosci powietrza na samopoczucie pasazeréw.

Zgtoszone Dolegliwosci Pasazerow
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Podsumowanie:

Badanie dotyczgce jakosci powietrza w kabinie samolotu na trasie Warszawa - Barcelona ujawnito
istotne zaleznosci miedzy parametrami powietrza, komfortem oraz zdrowiem pasazeréw. Analiza
przeprowadzona na 10 lotach z 30 pasazerami na kazdym locie pozwolita na doktadne
zrozumienie wptywu czynnikéw takich jak wilgotnos$¢, temperatura oraz stezenie CO2 na komfort
podrézy. Pasazerowie klasy ekonomicznej wskazali na wyrazny spadek komfortu w poréwnaniu
do pasazeroéw klasy biznesowej, co zwigzane byto z mniejszymi przestrzeniami oraz trudnosciami
w regulacji parametréw powietrza. Dodatkowo, badanie uwzgledniato wptyw noszenia maseczek
ochronnych, ktére w znacznym stopniu wptynety na odczucia pasazerdw, szczegélnie tych, ktorzy
mieli problemy z oddychaniem. W przypadku wiekszosci uczestnikéw, niska wilgotnos¢ powietrza
byta gtéwnym czynnikiem wptywajacym na zmeczenie i dyskomfort. Wnioski z badania wskazuja
na potrzebe poprawy jakosci powietrza w kabinie samolotu, co moze przyczyni¢ sie do

zmniejszenia liczby dolegliwosci zdrowotnych oraz podniesienia ogélnego komfortu podrézy.



